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Puntos destacables

e La Formacion Inicial Docente impacta en el desarrollo para una ciudadania activa, prosocial y en vista al
bienestar humano.

e El desarrollo proyectivo de la Educacion Fisica, bajo el paradigma de la Motricidad Humana, colaborara en
el ambito escolar y comunitario fortaleciendo habilidades para el curso de vida del estudiantado.

Valorar la Educacion Fisica desde el sentido pedagogico significa abrir espacios para el desarrollo
en comunidad. Diversas evidencias muestran que los/as estudiantes y sus diversos aprendizajes requieren
cambios profundos en torno a nuestra especialidad. La quebrada sociedad chilena pide a gritos espacios
para mejorar la convivencia civil. Los valores humanos, alojados en la prosocialidad, son fundamentales
para creer que Chile tendréa una sociedad empaética y centrada en el bienestar de todos/as. En términos de
establecer una matriz pedagogica para la docencia, el afio 2021 el Centro de Perfeccionamiento,
Experimentacion e Investigaciones Pedagogicas establece el documento sobre Estandares Pedagdgicos y
Disciplinares para carreras de Pedagogia en Educacién Fisica y Salud?®. En este documento se indica que
los egresados/as de las carreras de pedagogia deben demostrar sus competencias de los conocimientos
propios de su disciplina y el saber didactico especifico, para favorecer los aprendizajes en su mayor
amplitud posible. Dicha sinergia se evidenciara en el estudiantado a partir de la comprension, las
interpretaciones, los grados de dificultad, la implementacién de las areas en la disciplina, las estrategias
didacticas y las concepciones-significados que emerjan en los procesos universitarios de formacion en la
Educacion Fisica y que se proyectaran, mas adelante, en los establecimientos educacionales chilenos.

La Motricidad Humana influye en los procesos de aprendizaje? y presenta una diversidad de
enfoques®, que permite avanzar en la apertura de espacios para la interseccionalidad, la inclusion, el avance
tecnoldgico y las diversas propuestas de formacion pedagogica que las Escuelas de Educacion Fisica
presentan a la sociedad chilena. Sin duda, fortalece y amplia las concepciones y significados de la
disciplina, dando espacios diversos para el desarrollo y el potencial humano de los futuros/as profesores/as
para Chile. Los estandares de la disciplina permiten la interdisciplinariedad que favorece el abordaje de la
multidimensionalidad de las personas. El trabajo interdisciplinar es clave en términos del desarrollo y
amplitud de las expectativas de formacion, instando a la generacion de nuevos conocimientos y al avance
en el desarrollo humano, hacia una mejor educacion y con tintes prosociales, favoreciendo la diversidad
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disciplinar y sus visiones-horizontes de frontera®, para una mejor calidad de vida, que transita hacia el
bienestar humano®. Los espacios educativos congregan un poderoso potencial transformador, donde la
Educacion Fisica escolar y comunitaria, logra favorecer la inclusion, la equidad, desafiando la apertura
hacia conversaciones amplias y humanas sobre estereotipos de género, una trasformacion hacia una cultura
de la paz y, en especifico, una mejor convivencia civil®. En este sentido, la Formacion Inicial Docente
(FID) es clave en los cambios culturales para cuestionar espacios de desigualdad de cualquier tipo.

Para asumir los desafios en una sociedad compleja, las instituciones de educacion superior, a cargo
de la FID, deben establecer una postura epistemolégica que responda a los desafios y oportunidades de
desarrollo humano, que considere todas las expresiones de la cultura’. En este sentido, los estandares
pedagdgicos y disciplinarios se han establecido como una oportunidad para transitar hacia los aspectos
nucleares de la formacién de profesores/as en Educacién Fisica, en tanto la Motricidad Humana como eje
de la formacion inicial docente en Educacion Fisica, considera amplitud y cobertura que une las diversas
propuestas formativas de las diversas instituciones de educacion superior. Ese es el desafio que implica la
formacion de profesores/as de Educacion Fisica, que, sin duda, requiere de voluntades abiertas en el debate
academico nacional. Es conveniente, entonces, recordar que el/la futuro/a docente debe colaborar para
evidenciar procesos reflexivos, que potencien la indagacion critica sobre sus practicas pedagogicas, que
patrocinen espacios para la convivencia escolar, la interseccionalidad, la inclusion y la diversidad en los
espacios universitarios y, por consiguiente, que transforme sus practicas pedagdgicas en pos de los
aprendizajes de los/as escolares.

El reto es conseguir el desarrollo de personas autdnomas, capaces de la toma de decisiones que
consideren el bien comun, donde la reflexion tiene un lugar prioritario en el proceso de aprendizaje y en
este sentido se habla de autorregulacién metacognitiva. Para ello, es favorable que el curriculum se
desarrolle desde una concepcion constructivista del aprendizaje®, en un contexto formativo que considere
una ciudadania responsable con las diversas manifestaciones de la Motricidad Humana global, las
personas como centro del aprendizaje, la vida activa para el bienestar humano, el deporte social para la
paz, las expresiones como espacios para la buena convivencia en la sociedad, asi como las acciones en la
naturaleza para la generacion de una ecologia basada en la cultura responsable del cuidado. Sin duda, los
nuevos Estandares Pedagogicos y Disciplinares para la FID en Educacién Fisica ofrecen esperanza, para
una sociedad mas justa, hacia la superacion de inequidades, y que apoya la transformacién social en Chile.
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